Pfad: Therapieverlauf

Psychiatrische/Psychotherapeutische Behandlung
Was passiert bei einem Spezialisten oder einer Spezialistin fiir seelische Gesundheit?

Die Therapie beginnt.

v

Der Spezialist oder die Spezialistin spricht mit dem Kind und den

_)
Sorgeberechtigten liber das Ziel und den Ablauf der Therapie.
Der Spezialist oder die
Nach einiger Zeit priifen der Spezialist oder die Spezialistin, die Spezialistin untersucht:
Sorgeberechtigten und das Kind: Ist das Ziel der Therapie noch aktuell? Besteht die akute Gefahr,
dass das Kind sich selbst
¢ oder andere Menschen
' ?
Wenn notig: Der Spezialist oder die Spezialistin passt Slalftein Ve
das Ziel und den Ablauf der Therapie an.
PFAD:
PSYCHIATRISCHE KRISE
Die Therapie wird fortgefiihrt. —>»

v

Wann endet eine Therapie?

v v

Das Ziel der Therapie Der Spezialist oder die Spezialistin oder die Sorge-
ist erreicht berechtigten und das Kind beenden die Therapie.

v v

Der Spezialist oder die Spezialistin informiert den Hausarzt oder
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die Hausarztin Gber den Verlauf und den Abschluss der Therapie.

Unterstiitzung durch die Kinder- und Jugendhilfe

v

Wahrend der Therapie wird deutlich, dass die Sorgeberechtigten und das Kind
Unterstitzung durch die Kinder- und Jugendhilfe bendtigen.

v

Der Spezialist oder die Spezialistin informiert die Sorgeberechtigten tber
Beratungsstellen der Kinder- und Jugendhilfe.

v

Die Sorgeberechtigten verabreden einen Termin mit der
Beratungsstelle der Kinder- und Jugendhilfe.

v

Die Berater und Beraterinnen tauschen sich in einem Gesprach mit den Sorgeberechtigten
und dem Kind Uber Hilfsangebote zur Unterstiitzung des Kindes aus.

v

Es werden konkrete Angebote gemacht, damit das Kind weiter unterstitzt wird.



